
PROPOSTA D’ACTIVITATS                                Cicle Inicial  
 

 
Mostra de colònies amb monitors, la programació definitiva es concreta conjuntament amb els mestres. Podeu escollir els 

tallers, les activitats i l’animació d’entre les nostres propostes, en funció del que trobeu més indicat pels vostres nanos. 
 

Animació: Els indis peus grossos   
Hau! Vosaltres ser petits indis, plomes tendres, i vosaltres ajudar la tribu dels peus grossos. 

 
 1er dia 2on dia 

9.00.-h Sortida escola Esmorzar 

10,00.-h Arribada a la casa 
Instal·lació 

El poblat indi 
Presentació de l’animació  

Les senyals dels peus 
grossos 

Joc de pistes 
Recollida d’habitatcions 

13.00.-h  Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres 

13,30.-h Dinar Dinar 

14,30.-h Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors 

15,30.-h El secret dels indis 
Gran joc actiu i mogut  

Comiat animació 

17,00.-h Berenar amb mestres  

17,30.-h Taller a escollir  

19,30.-h Temps lliure amb mestres  

20,00.-h Sopar  

21,00.-h La troballa nocturna. 
Joc de nit actiu amb 

llanternes 

 

22,30.-h Acomodament habitacions 
amb mestres 

 

 
 

Activitat  Dinàmica 

El poblat indi Coneixença del personatge de ficció. Jocs curts i dances. 
Joc del trencaclosques Recerca d’un missatge ambientat, amb forma de trencaclosques. 
Descoberta de l’entorn Circuit de proves variades pels voltants de la casa. 

El secret dels indis Activitat ambientada amb la superació de proves lúdiques. 
Les plomes perdudes Competició i realització de proves per equips. 
Temps era temps... Representació d’un conte narrat amb disfresses i maquillatge. 

Els cinc sentits Gincana per petits grups al voltant dels nostres sentits. 
Un riu de jocs Roda de jocs lúdics i d’experimentació. 

Les senyals dels peus grossos Recorregut pels entorn de la casa i realització de proves. 
L’àguila Roja Joc ambientat dinamitzat amb una excursió al bosc. 

Excursió Petita sortida al bosc o a l’exterior de la casa. 
La troballa nocturna Senzill joc nocturn amb llanternes 

La dança del foc Festa amb balls i cants per a tots. 



 
 
PROPOSTA D’ACTIVITATS                              

 

 
Mostra de colònies amb monitors, la programació definitiva es concreta conjuntament amb els mestres. Podeu escollir els 

tallers, les activitats i l’animació d’entre les nostres propostes, en funció del que trobeu més indicat pels vostres nanos. 
 

Animació: El Baró Menjapomes 
Cavallers, joglars i sorpreses.Serem convidats d’honor en un castell medieval molt especial. 

 
 1er dia 2on dia 

9.00.-h Sortida escola Esmorzar 

10,00.-h Arribada i instal·lació 
 

Presentació de l’animació 
Jocs curts 

La medic ina màgica  
Joc ambientat 

13.00.-h  Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres 

13,30.-h Dinar Dinar 

14,30.-h Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors 

15,30.-h L ’aventura medieval  
Gran joc actiu i mogut. 

Comiat animació 

17,00.-h Berenar amb mestres  

17,30.-h Taller a escollir  

19,30.-h Temps lliure amb mestres  

20,00.-h Sopar  

21,00.-h El tresor del castell 
Joc de nit 

 

22,30.-h Acomodament habitacions 
amb mestres 

 

 
 

Activitat  Dinàmica 

Presentació de l’animació Coneixença del personatge de ficció. Jocs curts i dances. 
Joc del trencaclosques Recerca d’un missatge ambientat, amb forma de trencaclosques. 
Descoberta de l’entorn Circuit de proves variades pels voltants de la casa. 

L’aventura medieval Activitat ambientada amb la superació de proves lúdiques. 
Torneig medieval Competició i realització de proves per equips. 

Temps era temps... Representació d’un conte narrat amb disfresses i maquillatge. 
Els cinc sentits Gincana per petits grups al voltant dels nostres sentits. 
Racons de joc Roda de jocs lúdics i d’experimentació. 

Les terres del nord Recorregut pels entorn de la casa i realització de proves. 
La medicina màgica Joc ambientat amb petita excursió al bosc. 

Excursió Petita sortida al bosc o a l’exterior de la casa. 
El tresor del castell Senzill joc nocturn amb llanternes 

El ball de la cort Festa amb balls i cants per a tots. 
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Mostra de colònies amb monitors, la programació definitiva es concreta conjuntament amb els mestres. Podeu escollir els 

tallers, les activitats i l’animació d’entre les nostres propostes, en funció del que trobeu més indicat pels vostres nanos. 
 

Animació: Els indis peus grossos   
Hau! Vosaltres ser petits indis, plomes tendres, i vosaltres ajudar la tribu dels peus grossos. 

 
 1er dia 2on dia 3er dia 

9.00.-h Sortida escola Esmorzar Esmorzar 

10,00.-h Arribada a la casa 
Instal·lació 

El poblat indi 
Presentació de l’animació 

Les senyals dels peus 
grossos 

Joc d’exploració del bosc i 
entorns de la casa. 

L’àguila Roja 
Joc per concloure l’animació. 

 
Recollida d’habitacions 

13.00.-h  Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres 

13,30.-h Dinar Dinar Dinar 

14,30.-h Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors 

16,00.-h El secret dels indis 
Gimcana d’introducció a 

l’aventura 

Les plomes perdudes 
Proves al voltant de les 

habilitats indies. 

Comiat animació 

17,30.-h Berenar amb mestres Berenar amb mestres  

18,00.-h Taller a escollir Taller a escollir  

19,30.-h Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres   

20,30.-h Sopar Sopar  

21,30.-h La troballa nocturna. 
Joc de nit actiu amb 

llanternes 

La dança del foc 
Vetllada de dances i cançons 

 

23,00.-h Acomodament habitacions 
amb mestres 

Acomodament habitacions 
amb mestres 

 

 
 

Activitat  Dinàmica 

El poblat indi Coneixença del personatge de ficció. Jocs curts i dances. 
Joc del trencaclosques Recerca d’un missatge ambientat, amb forma de trencaclosques. 
Descoberta de l’entorn Circuit de proves variades pels voltants de la casa. 

El secret dels indis Activitat ambientada amb la superació de proves lúdiques. 
Les plomes perdudes Competició i realització de proves per equips. 
Temps era temps... Representació d’un conte narrat amb disfresses i maquillatge. 

Els cinc sentits Gincana per petits grups al voltant dels nostres sentits. 
Un riu de jocs Roda de jocs lúdics i d’experimentació. 

Les senyals dels peus grossos Recorregut pels entorn de la casa i realització de proves. 
L’àguila Roja Joc ambientat dinamitzat amb una excursió al bosc. 

Excursió Petita sortida al bosc o a l’exterior de la casa. 
La troballa nocturna Senzill joc nocturn amb llanternes 

La dança del foc Festa amb balls i cants per a tots. 
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Mostra de colònies amb monitors, la programació definitiva es concreta conjuntament amb els mestres. Podeu escollir els 

tallers, les activitats i l’animació d’entre les nostres propostes, en funció del que trobeu més indicat pels vostres nanos. 
 

Animació: El Baró Menjapomes 
Cavallers, joglars i sorpreses.Serem convidats d’honor en un castell medieval molt especial. 

 
 1er dia 2on dia 3er dia 

9.00.-h Sortida escola Esmorzar Esmorzar 

10,00.-h Arribada i instal·lació 
 

Presentació de l’animació 
Jocs curts 

Les terres  del  nord  
Joc de pistes al bosc 

La  medic ina màgica  
Joc ambientat 

 
Recollida d’habitacions 

13.00.-h  Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres 

13,30.-h Dinar Dinar Dinar 

14,30.-h Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors Temps lliure amb monitors 

16,00.-h L ’aventura medieval  
Gran joc actiu i mogut. 

. 
 

Torneig  medieval  
Concurs d’habilitats 

Comiat animació 

17,30.-h Berenar amb mestres Berenar amb mestres  

18,00.-h Taller a escollir Taller a escollir  

19,30.-h Temps lliure amb mestres Temps lliure amb mestres   

20,30.-h Sopar Sopar  

21,30.-h El tresor del castell 
Joc de nit 

 

El  ba l l  de la  cort  
Vetllada de dances i cançons 

 

23,00.-h Acomodament habitacions 
amb mestres 

Acomodament habitacions 
amb mestres 

 

 
 

Activitat  Dinàmica 

Presentació de l’animació Coneixença del personatge de ficció. Jocs curts i dances. 
Joc del trencaclosques Recerca d’un missatge ambientat, amb forma de trencaclosques. 
Descoberta de l’entorn Circuit de proves variades pels voltants de la casa. 

L’aventura medieval Activitat ambientada amb la superació de proves lúdiques. 
Torneig medieval Competició i realització de proves per equips. 

Temps era temps... Representació d’un conte narrat amb disfresses i maquillatge. 
Els cinc sentits Gincana per petits grups al voltant dels nostres sentits. 
Racons de joc Roda de jocs lúdics i d’experimentació. 

Les terres del nord Recorregut pels entorn de la casa i realització de proves. 
La medicina màgica Joc ambientat amb petita excursió al bosc. 

Excursió Petita sortida al bosc o a l’exterior de la casa. 
El tresor del castell Senzill joc nocturn amb llanternes 

El ball de la cort Festa amb balls i cants per a tots. 
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TALLERS 
 

Taller Tècnica 

Samarretes Estampació de roba amb fulles. 
Espelmatoria Composició amb sorres i elements de la natura. 

Maraques Construcció i decoració amb papers de colors. 
Braçalet musical Elaboració d’un instrument de percussió 

Pulseres Enfilat peces de bisuteria grossa. 
Titelles Elaboració de titelles de pal.  

Pot d’aigua Elaboració i joc amb purpurina i plàstics de colors 
Cuca de llum Construcció amb boles pintades. 
Portaretrats Collage i senefa amb pastes de sopa o elements de la natura. 
Pots de sal Composició amb sals de colors. 

Bosses d’olor Montatge d’una bosseta amb herbes aromàtiques. 
Colònia Elaboració de colònia amb herbes aromàtiques. 

Bufavent de colors Construcció amb plàstics de colors i corda 
Testet amb llavors Decoració d’un petit test on plantarem llavors. 

Mermelada Elaboració de productes de forma artesanal. 
Pa Elaboració de productes de forma artesanal. 

Galetes Elaboració de productes de forma artesanal. 
Mató Elaboració de productes de forma artesanal. 

Totem Taller basat en l’animació d’indis 
Escuts Taller basat en l’animació medieval. 
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